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No. 7
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No. 10

Aperitivo / Aperitiu

1. Shoko Khatsa (veg). ....................................................... 5.50€
Patatas con cebolla, pimiento y especias, servidas a temperatura ambiente.
Patates amb ceba pebrot i espècies, servides a temperatura ambient.

2. Pokora (veg) .................................................................. 5.90€
Cebollas mezcladas con harina de garbanzo y cocinadas con aceite.
Cebes barrejades amb farina de cigró i cuinades amb oli. 

3. Ja-Sha Ngoepa .................................................................. 7.80€
Pollo frito con cebolla, tomate y pimiento. Picante opcional.
Pollastre fregit amb ceba, tomàquet i pebrot. Picant opcional. 

4. Shab-Tak ........................................................................... 7.80€
Ternera frita con cebolla, tomete y pimiento. Picante opcional.
Vedella fregida amb ceba, tomàquet i pebrot. Picant opcional. 

5. Mini Momo ....................................................................... 7.90€
Mini empanadillas  rellenos de carne / de verduras al vapor. 
Mini crestes farcides de carn / de verdures al vapor. 

6. Shokho Noepa (Nuevo plato) ....................................... 5.90€
Tempura de patata con salsa de cilantro. / Tempura de patata amb salsa de coriandre. 

7. Senma Drang-mo .......................................................... 5.50€
Ensalada de garbanzo estilo Himalaya. Se prepara con cebolla, tomate y cilantro.
Amanida de cigró estil Himàlaia. Es prepara amb ceba, tomàquet i coriandre. 

1er plato/ 1er plat / 1st course

8. Kailash Thang  .............................................................. 6.90€
Especial sopa de la casa, lleva champiñon, huevo y verduras. (Nº. 12 con pollo 7.90€ )
Especial sopa de la casa, porta xampinyó, ou i verdures. (Nº. 12 amb pollastre 7.90€ ) 

9. Tsel-Thang (veg) ............................................................ 5.70€
Sopa de verdura. / Sopa de verdura. 

10. Tsam-Thug (plato tradicional) (veg)  ........................ 5.70€
Sopa de tsampa (típica sopa tibetana hecha con cebada).
Sopa de tsampa (típica sopa tibetana feta amb ordi).

11. Tempura de verduras (veg)  ...................................... 6.70€
Tempura de de verduras con salsa de soja. 
Tempura de verdures amb salsa de soja. 

12. Surtido de Momos   ...................................................... 15.10€
4 Momos de ternera, 4 de pollo, 4 de verdura, con salsa de tomate casera. 
4 Momos de vedella, 4 de pollastre, 4 de verdura, amb salsa de tomàquet casolana.
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13. Bhag-Ril (veg)   ..................................................... 8.50€
Rollos relleno de verdura.(casero) (Nº. 18. con pollo 9.10€)
Rotllos farcida de verdura.(casolà) (Nº. 18 amb pollastre 9.10€ )

15. Boed Drang-Tsel (veg)   .................................... 8.50€
Ensalada de lechuga, zanahoria, tomate, queso ymaíz con salsa de la casa.
Amanida d’enciam, pastanaga, tomàquet i formatge, amb salsa de la casa. 

16. Lhasa Drangtsel (veg)  ............................................... 7.80€
Ensalada de manzana, patatas, zanahorias y coliflor con mayonesa.
Amanida de poma, patates, pastanaga i col-i-flor, amb maionesa. 

17. Kailash Drangtsel (Nuevo plato)   ........................ 9.50€
Ensalada variada de tomate, huevo, manzana, atún y frutos secos.
Amanida variada de tomàquet, ou, poma, tonyina i fruits secs.

Segundo plato / Segon plat 

19. Tsel Momo (plato tradicional) (veg)   ................ 11.20€
8 u. Empanadillas rellenas de verduras, queso y patatas al vapor.
8 u. Crestes farcides de verdures, formatge i patates al vapor.

20. Shoko Momo (plato nuevo) (veg)  ........................ 9.50€
8 u. Empanadillas rellenas de patatas, cebolla al vapor.
8 u. Crestes farcides de patates al vapor.

21. Tofu Momo (plato nuevo) (veg)  ........................... 9.50€
8 u.  Empanadillas rellenas de tofu, pasta de arroz y espinacas al vapor.
8 u. Crestes farcides de tofu, pasta d’arròs y espinacs al vapor.
.

22. Kailash especial Dre-Ngoe   ........................... 11.80€
Es una mezcla especial de arroz basmati, huevo y verdura. (33. Con pollo 12.50€)
És una barreja especial d’arròs basmati, ou i verdura. (33. Ambpollastre 12.50 €)

23. Thuk-Ngoe  ................................................................ 9.50€
Pasta frita con verdura. (34. con Pollo 9,80€)
Pasta fregida amb verdura. (34. ambPollastre 9,80 €)

24. Kailash especial Thuk-Ngoe   .............................. 12.10€
Es una mezcla especial de tallarines, huevo y verdura. (35. con pollo 12,90€)
És una barreja especial de tallarines, ou i verdura. (35. amb pollastre 12,90 €)

25. Tsel o Sha Bak-lep (veg)   .................................... 10.80€
3 u. Empanadillas tibetanas rellenas de verduras fritas. (Nº 46 de ternera 11.50€)
3 u. Empanades tibetanes farcides de verdures fregides. (Nº 46. de vedella 11.50€)
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26. Tofu Tsel o Shamo Tsel   .......................................... 11.50€
Tofu o champiñones con verdura cocinados en salsa de coco, acompañados de 
pan tibetano. (Nº 36. con pollo 12,50€)
Tofu o Xampinyons i verdura cuinats amb salsa de coco Acompanyats de pa tibetà. 
(Nº 36 ambpollastre 12.50€ )

27. Tsel Kaju (veg)   ............................................... 13.10€
Champiñones con brotes de bambú, verduras, tofu y anacardo
acompañados de arroz basmati.
Xampinyons amb brots de bambú, tofu, anacard Acompanyats d’arròs basmati.

28. Nepali Curry (veg)  .............................................. 11.50€
Verduras al curry de cebolla, servido con arroz basmati.
Verdura amb curri de ceba, servit amb arròs basmati.

29. Thali / Opcion para vegano ...................................... 13.90€
Consiste en un plato con variedades de arroz basmati, pollo al curry, lentejas estilo 
indio, ensalada de garbanzo, patatas con especies, tofu con verdura salteada y pan. 
Consisteix en un plat amb varietats d’arròs basmati, pollastre al curri, llenties estil
indi, amanida de cigró, patates amb espècies, tofu amb verdura saltada i pa.

30. Sha Momo  (plato tradicional) ..................................... 13.80€
9u. Empanadillas rellenas de ternera al vapor.
9u. Crestes farcides de vedella al vapor.

31. Ja-Sha Momo ................................................................ 12.30€
9u. Empanadillas rellenas de pollo al vapor.
9u. Crestes farcides de pollastre al vapor.

32. Phing-Sha ..................................................................... 12.80€
Lleva ternera con su caldo, patatas, fideu de arroz, algas negras con pan o arroz.
Porta vedella amb el brou, patates, fideus d’arròs, algues negres amb pa o arròs

37. Jasha Curry ................................................................... 12.80€
Pollo al curry. Se sirve con arroz basmati.
Pollastre al curri. Es serveix amb arròs basmati.

38. Ternera frita estilo Himalaya (Nuevo plato)..................... 13.50€
Ternera frita con verduras variadas  servido con arroz o pan tibetano.
Vedella fregida amb verdures variades. Es serveix amb arròs basmati o pà tibeta.

39. Ja-Tsel Kaju   ............................................................ 13.50€
Pollo, verduras y anacardo servidos con arroz basmati.
Pollastre, verdures i anacards servits amb arròs basmati.

41. Plato-Tibet    ....................................................... 15.80€
Plato combinado con arroz basmati, pollo y brotes de bambú al ajo 
1 empanadilla frita de verduras, 2 momos y tallarines fritos.
Plat combinat amb arròs basmati, pollastre i brots de bambú al all
1 Cresta fregida de verdures, 2 crestes al vapor i pasta fregida.
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42. Momo Nezom, Surtido de Empanadillas al vapor  .14.50€
2 Momos de carne, 2 de queso, 2 de verdura, 2 de tofu, 2 de patatas, con  
salsa de tomate.
2 Momos de carn, 2 de formatge, 2 de verdura, 2 de tofu, 2 de patates  amb salsa
de tomàquet.

40. Ting-Mo .......................................................................3.00€
Pan al vapor / Pa al vapor. 

43. Arroz Basmati ..............................................................3.00€
Arròs basmati. 

44. Bag-Leb  ..................................................................1.50€
Pan tibetano. / Pa tibetà. 

Platos especiales de invierno 
 

45. Then-Thuk (plato tradicional)  ............................12.90€
Sopa típica, preparada con harina de trigo, carne, nabo y espinacas.
Sopa típica, preparada amb farina de blat, carn, nap i espinacs.

46. Mok-Thuk (plato tradicional)  .....................................12.30€
Sopa de momo tibetana. / Sopa de momo tibetana. 

47. Kailash Bod-Thuk   ..................................................13.50€
Sopa de verduras con pasta, carne y huevo.
Sopa de verdura amb pasta, carn i ou.
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Bebidas 
Copa de vino ..............................................................................3.10€
Agua 50Cl ..................................................................................2.20€
Agua con gas 33cl ......................................................................2.00€
Nestea ........................................................................................2.50€
Aquarius.....................................................................................2.50€
Refrescos/..................................................................................2.20€
Clara ..........................................................................................2.50€
Caña............................................................................................2.50€
Cañita.........................................................................................1.90€
Magna.........................................................................................2.20€
San Miguel Sin Alcohol.............................................................2.20€
Estrella Mediana.......................................................................2.50€
Cobra cerveza India ..................................................................3.50€
Kingfisher cerveza India...........................................................3.50€
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